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Después de cumplir sus grados de filosofía en la universidad Paris 8 
(St-Denis), Marie se dedicó al circo, especializándose en acrobacia al 
suelo, acrodanza, y tela.

En 2016, cocreo con su compañero Ahmed SAID, la estructura Le Tour 
du Monde en Galipette, escuela de circo aficionado y profesional, y 
también compañía artística.

Después de formarse con Le Tour du Monde en Galipette en la 
formación profesional de la escuela, Marie se mudó en Lyon, donde 
siguió el curso de formación de danza contemporánea con el centro 
coreográfico Calabash (Lyon). 

Con su escuela y compañía Le Tour du Monde en Galipette, Marie dio 
clases de tela y acrobacia durante 6 años, y actuó en varios eventos en 
la comarca de Paris.

 

Objetivos:
-Desarrollar la condición física apropiada para la disciplina acrobática (musculatura 
específica, fuerza, flexibilidad, explosividad)
- dominar de los fundamentos gímnicos de la disciplina (verticales y figuras básicas), 
para después, dependiendo del nivel, abordar figuras más complejas 
-Mezclar la acrobacia al suelo con movimientos de floorwork y flow acrobatico (trabajo 
de movimiento de coordinación especifico, y secuencias).
Despliegue:
La clase consista en 30 min de calentamiento, 1h20 min de contenido propio de la 
disciplina y termina con 10 minutos de estiramientos.

TALLER REGULAR DE ACROBACIA y FLOW ACROBÁTICO por Marie
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