
- Sobre Miriam: comenzó a formarse en telas en Berlín, 
y acabó pasándose al bando de la cuerda tras muchos 
años odiándola. 
Lleva más de 10 años dando clases a peques y personas 
adultas, principalmente en Berlín.
Continúa formándose con diversas cuerdistas.

El objetivo del curso es aprender y desarrollar la técnica en cuerda y
tela trabajando con diferentes figuras, caídas, secuencias y ejercicios
dinámicos adaptados al nivel de las personas participantes, entrenando
la conciencia corporal a través de una serie de ejercicios para
comprender e interiorizar las secuencias de movimientos.

Taller regular de Telas y Cuerda Lisa, por MIriam
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