Biografia del artista

Jaime Barbosa Ferrer, Sevilla, 1981.

Profesional en artes circenses, graduado en el Centre de les Arts de Circ
“Rogelio Rivel” (Barcelona 2006-08) y en Centre des Arts du Cirque “Arc en
Cirque” (Chambery 2008-10) con especializacién en portes aéreos, equilibrios
acrobdticos mano-mano y acrobacia en suelo, profundizando en la fusién de
acrobacia y danza contempordnea. Ha trabajado en Francia y Espafia, fundando
companias de circo acrobdtico como Compania Dospuntos, Cia. Ordi n’Airez y
Octavia Circ entre otras colaboraciones.

Formador de técnicas acrobdéticas individuales y colectivas en escuelas y centros
de formacién en Barcelona y con més de diez afos de experiencia en la docencia
para todas las edades se ha especializado en formar alumnos en preparacién
para audiciones a escuelas de circo profesional.

*Enlaces:
https://www.youtube.com/user/CiaDosPuntos

https://www.youtube.com/channel/UCdTqRIuG5HC6f7NuDrZcPtA

https://www.youtube.com/channel/UC7Ko3tZNN8UKTGYpXOVed1g

TALLER DE PORTES ACROBATICOS., por Jaime Barbosa Ferrer

Este taller estd enfocado a personas con un minimo de condicién fisica para desarrollar
técnicas acrobdticas, tanto individual como colectiva, que busquen afadir ese factor
“riesgo”, que tanto tienen algunas disciplinas de cardécter circense, en su dia a dia a través
de la técnica de los portes acrobdticos.

Aprenderemos a encontrar el equilibrio del cuerpo tanto individualmente como en ddo y en
colectivo, trabajaremos la preparacién fisica especifica para formarnos como portores/as y
agiles y con ello desarrollar figuras y movimientos acrobdticos.

No es necesario venir con companero/a, pero si aconsejable.

Metodologia / Estructura de les sesiones:

- Base técnica y tonificacién del cuerpo.

- Bloqueo, explosividad, flexibilidad y elasticidad en los movimientos.

- Introduccién al handstand.

- Desarrollo de la confianza individualmente y en colectivo.

- Equilibrios acrobdticos en pareja y pequefios grupos.

Contacto

Telefono: 652 11 79 24
Mail: jaimebarbosa.formacio@gmail.com
Instagram: jaimebarbosa_acrobat formacion
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